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Szanowne/Szanowni

Z przyjemnoscia informujemy, ze w dniach 25 - 27.11.2022 odbeda sie VIl Slaskie
Warsztaty Psychoterapii pod tytutem ,,0Od zniechecenia do optymizmu. Trudne
i nietypowe relacje terapeutyczne”.

Zapraszamy psychoterapeutow, psychiatréow, psychologow i osoby szkolace sie
w psychoterapii. Warsztaty beda jak zwykle, przede wszystkim miejscem wymiany
praktycznej wiedzy i doswiadczen psychoterapeutdw. Przewidujemy wystgpienia
plenarne i tematyczne, ale przede wszystkim warsztaty w mniejszych grupach.

Liczymy nie tylko na omdwienia kazuistyczne procesdéw terapeutycznych, ale
rowniez ogodlne refleksje dotyczace drogi ,0d zniechecenia do optymizmu”,
rozwazania na temat czynnikow diagnostycznych, relacyjnych i zwigzanych

z technika terapeutyczng, ktére prowadza do pozytywnej zmiany, czyli sukcesu
W psychoterapii. Zapraszamy terapeutdéw réznych podejsé, doswiadczonych jak
i bedacych w trakcie szkolenia, ortodoksyjnych i integrujacych rézne nurty do
udziatu i zgtaszania wystapien. Niezmiennie wazny pozostaje walor integracyjny
konferencji, czyli okazja do osobistego spotkania sSrodowiska psychoterapeutdw,
osob na ogdt bardzo zajetych i zapracowanych.

Uwazamy, ze bezposrednie spotkania maja szczegdlne znaczenie w trudnych
i ,nietypowych” czasach, w ktérych przyszto nam zyc.

Serdecznie zapraszamy
Komitet organizacyjno-programowy
Krzysztof Kotrys
(przewodniczacy)
Anna Adamiec, filozof
Dominik Gaweda
Jarostaw Gliszczynski
Artur Kulig
Ewa Golbik — Madej
Maria Marquardt

Czynne uczestnictwo w konferencji zadeklarowali m.in.:
* prof. Bogdan de Barbaro,
e prof. Krzysztof Matyszczak,
e dr hab. Bernadetta lzydorczyk,
e Anna Bielanska,
e Jan Dylba,
e Katarzyna Cwirko-Kusztan.
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pigtek 25.11.2022

14.30 - 15.30

REJESTRACJA UCZESTNIKOW

15.30 - 15.45

OTWARCIE VIl SLASKICH WARSZTATOW PSYCHOTERAPII

15.45-19.00

SESJA PLENARNA

15.45 -16.30

Bogdan de Barbaro:

Trudne i nietypowe relacje terapeutyczne w terapii par

16.30 - 17.15

Krzysztof Matyszczak:
Diadycznosc i edypalnosc¢ w procesie grupowym

1715 -17.30

przerwa

17.30 -18.15

Jakub Paliga:

Czy powtdrna terapia w oddziale dziennym ma sens?

18.15-19.00

Bernadetta lzydorczyk:
Diagnoza kliniczna w pracy psychoterapeuty — pomaga, czy
zaktoca proces terapii?


http://www.psychoterapia-silesia.org.pl/
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sobota 26.11.2022

9.00 -13.00
SESJE TEMATYCZNE:
9.00 - 9.45
Katarzyna Cwirko-Kusztan:
,Ze cie nie opuszcze az do $mierci” — niekonczace sie terapie.
9.45-10.30
Jan Dyba:
Strategiczne wykorzystanie gtebokich standw transowych w
psychoterapii.
10.30 - 10.45
przerwa
10.45-11.30
Agnieszka Rubinowska:
Lot w kosmos — o widzeniu bez oczu i pamieci plemnika, czyli
najbardziej odleciany wyktad, jakiego kiedykolwiek
wystuchates.
11.30 -12.15
Stawomir Jakima:
Psychoterapia wojennej traumy seksualnej.
12.15-13.00
Sonia Bandrowska:
Zjawisko REZONANSU jako systemowe narzedzie do
pokonywania trudnosci w relacji terapeutyczne,.
13.00 - 15.00
przerwa obiadowa
15.00 - 19.00
WARSZTATY
20.00
IMPREZA INTEGRACYJNA


http://www.psychoterapia-silesia.org.pl/
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RSZTALTY

TEMATYKA

(szczegotowy harmonogram zostanie ogtoszony na Kilka tygodni
przed rozpoczeciem konferencji)

¢ Agnieszka Rubinowska: Prenatalne korzenie depresji (180 min.)

¢ Jan Dyba: Kreowanie nowej swiadomosci — wprowadzenie do
Mind-BodyTransformations Therapy (180 min.)

e Jarostaw Gliszczynski: Trudna wspdlna droga — dtugoterminowa
terapia z pacjentem borderline (180 min.)

¢ Hanna Polak-Zajac: Fatszywa beznadzieja i fatszywa nadzieja w
procesie psychoterapeutycznym (180 min.)

e Robert Trzop: Trudny pacjent w grupie (90 min.)

e Ryszard Chtopek: Trudny pacjent? Czy trudny terapeuta? A moze
trudna relacja? - retraumatyzacja w psychoterapii (90 min.)

e Dominika Machynia-Rzepka: Agresja w przeniesieniu w pracy z
pacjentami z zaburzeniami osobowosci (90 min.)

e Justyna Serafin-Wdéjkowska i Maja de Abgaro Zachariasiewicz:
Psychoterapia grupowa zorientowana na relacje- nadzieja na
wychodzenie z narcystycznej Slepoty (90 min.)

¢ Ewa Korzynow-Talczewska: Odzyskiwanie nadziei — praca grupy
superwizyjnej (90 min.)

e Justyna Serafin-Wdjkowska: Wewnetrzny Model Roboczy - jak
terapia pracy w modelu EFT ma nadzieje go zmieni¢ (90 min.)

e Katarzyna Marquardt: Studium Przypadku erytrofobii. Objawy
Psychosomatyczne w ujecie Psychoterapii Pozytywnej i
Transkulturowej (90 min.)

¢ Anna Bielanska: Pustka: Terapeutyczne wyzwanie i droga w
nieznane (90 min.)

¢ Sonia Bandrowska: Praca superwizyjna z uzyciem gry Dixyst —
znajdz rozwigzanie swoich trudnosci w relacji z pacjentem (90
min.)

e Agnieszka Gatanczuk: Trudna relacja terapeutyczna - specjalista
w roli pacjenta (perspektywa osobista) i psychoterapeuty
(perspektywa zawodowa) (90 min.)

e Jacek Olszewski i Pawet Stasinski: Samotnos¢ terapeuty —
radzenie sobie z trudnymi momentami w psychoterapii poprzez
wewnetrzng superwizje i zrozumienie relacji terapeutycznej (90
min.)



REJESTRACIA

Woystepujacy podczas sesji tematycznych i organizatorzy warsztatéw zwolnieni sg
z optaty konferencyjnej.

Terminy wnoszenia optaty konferencyjnej:
¢ 650,00 zt podstawowy: 01.06.2022 — 30.09.2022
e 750,00 zt pézny: 01.10.2022 15.11.2022
e 900,00 zt ostatni (réowniez w dniu rozpoczecia) 16.11.2022 — 25.11.2022

Znizka dla psychoterapeutéw w trakcie szkolenia (aktualnych uczestnikéw
atestowanego kursu psychoterapii Sekcji Naukowej Psychoterapii Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego i Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
200,00 zt od kwoty obowigzujacej w okreslonym terminie.

Optata obejmuje: udziat w wybranych wczesniej warsztatach, sesji plenarnej i i sesji
tematycznej, poczestunek na przerwach kawowych w trakcie obrad, materiaty
konferencyjne. Zwrot wptaty, w przypadku rezygnacji, mozliwy jest do 31.10.2022.

Noclegi na teranie Gliwic dla os6b spoza Slaska prosimy rezerwowaé na wiasna reke
— na stronie wydarzenia zostang umieszczone wskazoéwki i rekomendacje miejsc
noclegowych.

Slaskie Stowarzyszenie Psychoterapeutéw wraz ze Slaska Szkotg Psychoterapii,
Filia Slaska Sekcji Naukowej Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, Dolnoslgskie
Stowarzyszenie Psychoterapeutéw


https://docs.google.com/forms/d/1g0AOK-aIPRnn8b7o1yFZK477iOrtv2KwdBKIT75VE-Q/viewform?edit_requested=true
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https://www.facebook.com/%C5%9Al%C4%85skie-Stowarzyszenie-Psychoterapeut%C3%B3w-186609404704334
https://docs.google.com/forms/d/1g0AOK-aIPRnn8b7o1yFZK477iOrtv2KwdBKIT75VE-Q/viewform?edit_requested=true
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